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VARFOR SATTER MAN LJUS FOR ATT
LJUS- FILMA?

SATTNING 1. For att kameran ska fa tillrackligt med ljus att bilden
fastnar

2. For att fa ratt kontrast i bilden
3. FOr att skapa stamning

Oftast kravs det betydligt mycket mer ljus an vad
videofabrikaten anger pa sina kameror.

Det skall inte synas att man ljussatt ett motiv, for da
gar ju illusionen av verklighet forlorad.
Placera lamporna sa det liknar det naturliga ljuset.
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FORBJUDET Att endast ljussatta rakt
framifran.
Det blir otroligt platt och
trakigt.

BRA REGEL ATT FOLJA GRUNDLJUSSATTNING!
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GRUND 1. HUVUDLJUS

LJ_US Det viktigaste och starkaste ljuset.

SATTNING Placerat ca 45 grader fran kameran.
Placeras sa det liknar naturlig ljuskalla,
t.ex. som en sol eller taklampa.

2. LATTNINGSLJUS

Lattar upp kontrasterna fran huvudljuset.
Placeras vid huvudljusets motsatta sida.
Nagot svagare och mjukare an huvudljuset.
Placeras nagot langre fran motivet.

Ska inte ge nagra skuggor.
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GRUND 3. BAKLJUS

LJUS Urskiljer motivet fr&n bakgrunden.
SATTNING Skapar djup i bilden. 3D kansla.
Motverkar platta och trakiga bilder.

4. BAKGRUNDSLJUS

Anvands om bakgrunden ar for mork.
Tar bort skuggor som andra lampor kastar bakat.
Riktas snett in mot bakgrunden.

5. EFFEKTLJUS

Anvands for simulation av t.ex ljus fran TV, brasa
eller blixt.
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LOW KEY BELYSNING

Skrackfilmsbelysning!
Hdjer dramatiken och spanningen.
‘ Bestar av endast en ljuskalla riktad mot
motivet.
Huvudljus

Kamera
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HIGH KEY BELYSNING

Kan ge en romantisk kansla!
Allméan kansla av ljus.

Bestar av huvudljus och nagot
svagare lattningsljus.

Lyser upp bakgrunden helt.

®

Huvudljus

¢

Lattningsljus

Kamera
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GRUND REFLEKTORSKARMAR

LJUS Kan anvandas som komplement till
SATTNING lattningsljuset.
Vit skiva, aluminiumfolie eller frigolitskiva.
Reflekterar solljuset eller lampljuset tillbaka
mot motivet.

SOLLJUSET

Att filma ute kan vara ganska svart.
Solljuset far ju inte komma direkt bakifran
fotografen och belysa motivet framifran.
Tank pa att vadret kan andras snabbt!
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) Mats i lux.
MANGDEN En tumregel &r att bilden blir BRA vid minst
LJUS 900 lux.

Skolor och kontor ska som lagstiftat ha en
ljusméangd pa minst 300 lux.

Klar himmel, solsken, mitt pa dagen 100 000 lux
Klar himmel, kl 10:00 65 000 lux
Molnig himmel, kl 10:00 35 000 lux
Tva 100W-lampor pa 2-3 m avstand 15 000 lux
Gatubelysning 200 lux

Stearinljus pa 20 cm avstand 10 lux
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EXPONERING Ar den mangd ljus som kommer in i kameran.

Om ljusméangden ar for liten blir bilden for
mork = UNDEREXPONERAD.

Om ljusméangden ar for stor blir bilden for ljus
= OVEREXPONERAD.




VIDEOPRODUKTIONSTEKNIK
ENEEEERREERERNEREREDR

EXPONERINGS ZEBRA MONSTER

HJALP Visar randigt monster i sokaren dar det ar for
ljust.
FOr ljust = tappar bildinformation.

Vanligt nar man filmar i snétackta omraden.

AUTOMATISK Videokameror har oftast en automatisk
EXPONERING exponering som brukar fungera alldeles
utmarkt.
Vissa saker har dock den automatiska
exponeringen svart med.
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NACKDELAR 1. VID MOTLJUS

MED
AUTOMATISK Vid filmning mot solljuset kan huvudmotivet

EXPONERING bli underexponerat eftersom kameran staller in
sig pa bakgrundens starka ljusstyrka.
Losning - manuell exponering med
Overexponerad bakgrund.
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NACKDELAR 2. PANORERING MELLAN OLIKA

MED LJUSFORHALLANDEN
AUTOMATISK

EXPONERING Nar kameran narmar sig morkt Oppnar den
automatiska exponeringen blandaren och det
ljusa blir annu ljusare.

Ldsning - manuell exponering dar man far
véalja vilket omrade man exponerar.
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Beroende pa fargtemperaturen upplevs ljuset
varmt eller kallt.

FARG-

TEMPERATUR
Anges i Kelvingrader, K.

Inomhus (varmt ljus) ar det ca 3200 K -
Utomhus (kallt ljus) ar det ca 5600 K -

Ju lagre fargtemperatur desto rddare.
Ju hogre fargtemperatur desto blaare.

VIKTIGT ATT INTE BLANDA LJUSKALLOR
MED OLIKA FARGTEMPERATURER. LOsning -

filter.
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VIT Detta ar ndgot som ar super viktigt!
BALANSERA

Genom att vitbalansera talar man om for
kameran vilken farg det vita ljuset har.
Lika mycket bidrag av grundfargerna = vitt.

Kameran riktas mot en vit yta som tacker
minst 80% av bildytan, samtidigt som
knappen "white balance" trycks in.

Om man inte vitbalanserar kan fargerna bli
onaturligt roda eller blaa.
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MJUKT LJUS Ar spritt ljus som ger mjuka eller inga
skuggor.

Skall anvandas om kameran ar nara motivet.

Framstalls genom att:

1. Floda lampan (motsats till spotta)
= sprida ljuset maximalt sa det traffar en
storre yta.

2. Filtrera ljuset med ett diffusionsfilter.

3. Reflektera ljuset med en reflektorskarm.

4. Anvanda lysror eller andra mjukljuslampor.
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HART LJUS Ar koncentrerat ljus som ger skarpa skuggor.

Skall anvandas om kameran har langt till
motivet.

Framstalls genom att:
1. Spotta lampan

2. Ingen filtrering av ljuset.
3. Direkt ljus.
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1,
LAMPOR FOTOLAMPA

En fotolampa ar en glédlampa som drivs med
hdgre spanningen an vad den ar gjord for.
Forkortar dock lampans livslangd.

Effekt fran ca 200 till 500 W.

Ger ett vitare ljus.

Brukas vid filminspelning inomhus.

Fordelen med denna lampa ar att den ar latt,
billig och enkel att anvanda.
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LAMPOR 2. HALOGENLAMPA

Glodlampa som fyllts med gas som gor att
glodtraden kan brinna med hdgre temperatur
utan att ga av, vilket ger ett starkare och vitare
ljus.

Effekt fran 500 till 1 000 W.

Fargetemperaturen = ca 3 200 K° (rott
glodljus).

Redhead ar vanliga halogenlampor.
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LAMPOR

REDHEAD
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LAMPOR 3. HMI-LAMPA

Lampa for utomhusbruk.

Ger samma ton som dagsljus.

Ger ett mycket stark ljus.

Dyra — anvands vid stora filminspelningar.
Anvands oftast for att forstarka eller simulera
sol- eller manljus.
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FILMTEKNIK Man skall aldrig filma fran massa olika hall.
Tittarna blir forvirrade!
Detta géaller all slags filmproduktion.

180°REGELN Regeln hjalper till att fa ett naturligt flode i
filmen, utan kaos.
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FILMTEKNIK

Kliver man 6ver den simulerade linjen kommer

positionen for modellerna bli precis den omvanda.
180°REGELN
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Kameravinkeln har stor betydelse for hur tittarna
KAMERA upplever en situation.
VINKEL Variera vinklarna!

Samma vinkel i en film ar trakigt i langden.

FAGEL Filmar fran en hogre h6jd, ner mot motivet.
PERSPEKTIV Motivet ser underlagset ut jamfort med askadaren.

NORMAL Kgmeran i normlelh.('jid. |

PERSPEKTIV [?Jur ogh barn bor filmas i samma hojd som dem,
for att inte fotografen skall anta en dominant roll.
Filmar nerifran och upp mot motivet.

GROD Motivet ser storre ut an vad det egentligen ar.

PERSPEKTIV Vanligt knep for att forstarka tjuvens storlek.
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FAGEL
PERSPEKTIV

GROD
PERSPEKTIV
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FLERA OBJEKTIV BILD
KAMERA Kameran ar placerad sa att den iakttar
VINKLAR handlingen pa ett tryggt avstand.

HALVSUBJEKTIV BILD (Kanningsbild)
Kameran ar placerad bakom modellens axel.
Mycket vanlig vinkel vid dialoger.

SUBJEKTIV BILD
Kameran ”"ar"modellens 6gon.
Kameran visar det modellen ser.
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Hur mycket skall synas i bilden?
BILDUTSNITT Att variera bildutsnittet gor innehallet mer
Intressant for tittaren.

1. VIDBILD Visar ett motiv extremt nara.

5> HELBILD Strtad\gg visning av uttryck, t.ex. en mun eller
3. H'?‘LVBlLD Dessa bilder kan dock vara svara att forsta.
4. NARBILD Viktigt att halla kameran helt stilla.

5. EXTREM Forkortas VCU (very close up).
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BILD

Bilden skall "vaga jamnt” och det skall
KOMPOSITION

finnas blick- och rdrelseutrymme.

Om en person tittar at vanster i en bild bor
denna placeras at hoger bildkant.
Samma sak galler om nagon promenerar.

Gang at vanster upplevs som personen skall
ga hem.

Gang at hoger upplevs som personen ar pa
vag mot nagot. (precis som utseendet pa
PLAY-knappen)
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KAMERA Kan skapa stor nyfikenhet, da tittaren
RORELSER Intresserar sig mer for vad som snart kommer
att synas i bild an vad som finns i den!

Alla kamerarOrelser bor starta och avslutas
med en ca 3 sek fast bild.

PANORERING Kameran foljer en rorelse fran ett hall till ett
annat.
T.ex. folier en hund som sorinaer.
TILTNING Vertikal panorering, uppifran och ner eller
tvartom.
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"FORANING”
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"FORANING”
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KAMERA Kamerarodrelsen bor:
RORELSER 1. Starta sakta
2. Oka

3. Avslutas med mjuk inakning.

Hastigheten bestams av innehallet i bilden.
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KAMERA Den mest utnyttjade och mest
ZOOMEN missbrukade funktionen pa
videokameran.
Man kommer motivet nara pa mekanisk vag.

ZOOMA HELST INTE!

INZOOMNING Dock bra \_/|d_ poangtering av en V|kt|g_ detlaj!
T.ex. ett viktigt spar som deckaren missat.

UTZOOMNING Glom inte tilta kameran nedat vid utzoomning.
Da slipper man onddig information i éverkant.
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Videokameran ar utrustad med olika objektiv.
BRANNVIDD Brannvidd = ett matt pa objektivets

forstoringsgrad.

Betecknas f och mats i mm.

Att zooma ar alltsd det samma som att variera
objektivets brannvidd.

VIDVINKEL Zooma ut = kort brannvidd = stor bildvinkel.
Kallas VIDVINKEL om bildvinkeln ar over 45°.

TELELAGE ooman = Ién__g bréddvi_dd = liten p_ildvinkel.
Kallas TELELAGE om bildvinkeln ar under 30°.
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TELELAGE

VIDVINKEL
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CCD
STORLEK
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DIGITAL Pa de flesta moderna videkameror finns
yAelel\Y digital zoom. Den forstorar bilden digitalt och

Inte optiskt.

Nackdelen ar att zoomningen sker i den bild
som kommer fran objektivet. Redan efter 4
gangers digital zoom marker man en kraftig

forsamring i bildkvaliten.

Rekommenderas att ALDRIG anvandas!
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En videokamera har oftast bade manuell och
automatisk fokusering.

FOKUSERING

Bygger normalt pa avstandsbeddmning.
Kamera skickar ivag ett infrarott ljus som
reflekteras tillbaka till kameran. Darefter
stalls skarpan in.

1. Fungerar daligt nar man filmar genom nat,
NACKDELAR glas eller nar motivet ror siqg.

2. Kan ibland ge nagra sekunders pumpande

effekt nar inte autofokusen hittat ratt.

AUTOMATISK
FOKUSERING
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MANUELL Har har en tranad fotograf full kontroll dver

FOKUSERING skarpan. Denna kan ocksa anvanda
fokuseringen som effektkalla, t.ex.

skarpedragning.
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FILMA PA Rekommenderas normalt inte.
FRI HAND Har kommer lite tips | nodfall.

Ha fotterna brett isar.

Ha kameran langt in pa axeln, huvudet kan ge
stod.

Luta garna mot nagonting.

1. STA
RATT

2. EJ ZOOM Skakighet i vidvinkel kan man dock std ut

med, men inte | telelaget.

3. GA Sidledesgang med bojda ben i en
KRABBA halvcirkelsbdgj.
Ger béattre stabilitet an vanlig gang.
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KAMERA Anvands for att skapa skakfria

STATIV kameraroOrelser.
Stativet ar underskattat av amatdéren.
Vart att bara med sig ett tungt stativ.
Avancerade bildstabilisatorer inbyggda i
kameran ger inte alls samma stabilitet.

ETT MASTE 1. Langre intervjuer.
\"AID) 2. Film for Internet.




VIDEOPRODUKTIONSTEKNIK
ENEEEERREERERNEREREDR

KAMERA Sta mellan stativbenen.

STATIV _ .
TIPS! Vrid kameran vid panorering istallet for att snubbla

runt stativet. Undvik alltsa panoreringar 6ver 90°.

Las kamera huvudet efter tagning - annars valta!

Variera héjden pa stativtagningarna - annars
trakigt!

Anvand vattenpass vid filmning av t.ex. horisonten.

Anvand ej stativ vid filmning i t.ex. bat eller buss.
Det forvarrar skakningarna.
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KAMERA Kameran ror sig fran en punkt till en annan.

AKNINGAR Nackdel: Maste anvanda nagon form av vagn
(dolly), rals eller kran.

Fordel: Bilderna blir extremt snyggal

Vagn med hjul som man sétter fast kameran pa.
Vanligast 4 gummihjul och en hydraulisk pelare
eller kran som haller fast kameran.

Dolly pa réls anvands vid professionella
filminspelningar. Anvand fantasin och bygg egna!




VIDEOPRODUKTIONSTEKNIK
ENEEEERREERERNEREREDR

‘ = ;
DOLLY PA '
RALS :
g r.ﬁ ‘!"..' ” k. .
— [ g [ .
o




VIDEOPRODUKTIONSTEKNIK
ENEEEERREERERNEREREDR

DOLLY MED
KRAN

1
) e
k ]



VIDEOPRODUKTIONSTEKNIK

STEADICAM Fotografen bar en vast
med fjaderbelastad
arm.,

Man kan springa utan
att fa skakningar!

Anvandes for forsta
gangen i filmen Rocky
(1976).

P
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SAMMAN- ATT TANKA PA NAR MAN FILMAR
FATTNING 1. 180°-regeln

2. Variera kameravinklarna
3. Ta flera bildutsnitt av varje scen
4. Skapa blick- och rorelseutrymme

5. Undvik hastiga in- och
utzoomningar

6. Undvik den digitala zoomen helt
7. Undvik snabba panoreringar
8. ”Fast” bild innan och efter kamerardrelse
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9. Anvand stativ
SAMMAN- 10. Ta vara pa alla ljuskallor som finns (minst 900

FATTNING ) N
11. Ta hjalp av grundljussattningen

12. Anvand ljus for att skapa stdmning

13. Placera lamporna sa det liknar det naturliga
ljuset

14. Vitbalansera!

15. Tank pa ljudet. Ta extra miljo- och effektljud
16. Ta med lite extra film vid varje scen

17. ROr ingen rekvisita mellan tagningarna




